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220. Distraction de l’enfant 

pendant les soins  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Programme 

- Le cadre législatif de la prise en charge de la douleur chez l’enfant  

- L’évaluation de la douleur chez l’enfant 

- Psychologie de l’enfant face aux pratiques médicales 

- La composante émotionnelle de la douleur chez l’enfant 

- La place de l’enfant, de ses parents et du soignant dans la situation de soin douloureux 

- Le besoin de maîtrise chez l’enfant et fonction de la distraction Le besoin de maîtrise chez 

le soignant 

- Les techniques de distraction et de relaxation de l’enfant 

- Le positionnement et le vécu du soignant face à la douleur 

 

 

 

Mise en place en possible en INTRA, merci de nous contacter 

 

Spécialiste des secteurs sanitaire et social, et médico-social depuis 1986 

EURINFAC - 89 quai Paul Bert - 37100 Tours 

www.eurinfac.com 

Votre contact : Christiane KIENER      professionnalisation@eurinfac.fr ou 02 47 05 71 24  

Siret 334 959 012 00041 – APE 8559 A 
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Objectifs  

- Contribuer à la prise en charge de la 

douleur, de l’anxiété, de la gestion du 

stress de l’enfant pendant son 

hospitalisation 

- Intégrer la distraction comme facteur 

inhibiteur de la douleur, de l’anxiété 

et du stress de l’enfant pendant les 

soins 

 

Intervenant 

Psychologue clinicien 

 

Public concerné 

Personnels soignants  

 

Durée  

3  jours 

 

Dates 

Du 13  au 15 Novembre 

 

Lieu de formation 

89 quai Paul Bert, 37100 Tours 

 

Coût net de taxes  

799 €/ personne 

 

 Organisme non assujetti à la TVA 

 

Nous contacter   Demander un devis   S'inscrire 

en ligne  
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